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OBESITA E RISCHIO CARDIO-METABOLICO
CITTADELLA - PD, SABATO 10 OTTOBRE 2009 - TORRE DI MALTA

LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: G. Enzi (Padova)
G. Federspil (Padoval

Storia, epidemiologia e significato clinico della Sindrome Metabolica.

G. Crepaldi [Padova)

SESSIONE 1

OBESITA, DISLIPIDEMIA
ED ARTEROSCLEROSI

Moderatori: E. Manzato (Padova)
G. Guarnieri (Trieste)

Stile di vita, dieta e lipidi.
N. Citroni (Trento)

Novita terapeutiche per la
dislipidemia aterogena dell obeso.
A. Zambon [Padova)

Obesita, dislipidemia e sindrome
metabolica nell'anziano.
S. Zambon (Padova)

SESSIONE 2
OBESITA E DIABETE

Moderatori: A. Tiengo (Padova)
0. Bosello (Verona)

Curare Uobesita per curare il diabete.
C. Pagano [Padova)

Il cambiamento dello stile di vita e la
motivazione al cambiamento.

C.M. Rotella [Firenze)

Il ruolo delle incretine nel trattamento
del paziente obeso con diabete tipo 2.

M. Dalla Vestra [Cittadella)

Trattamento insulinico del paziente

diabetico-obeso: quale insulina?
N. Simioni (Cittadella)

SESSIONE 3

OBESITA, IPERTENSIONE E CUORE
Moderatori: S. Iliceto [Padova)
A. Lechi [Veronal

Stile di vita, obesita ed ipertensione.
V. Di Francesco (Verona)

Ipertensione, obesita e sindrome
metabolica.

F. Fallo (Padova)

Calo ponderale nel paziente ad alto rischio:

risultati preliminari dello studio SCOUT
L. Busetto [Padova)

Riabilitazione cardio-metabolica.
F. Bellotto (Padova - Cortina d’ Ampezzo)

TAVOLA ROTONDA:

Il management del rischio
cardio-metabolico

Moderatori: T. Tomasello (Cittadella)
M. Zamboni (Verona)

Intervengono:
A. Dalla Via (Cittadella),
Il parere del medico di medicina generale.

A. Tiengo [Padova),
Il parere del diabetologo.

S. Martini [Piove di Sacco),
Il parere del lipidologo.

S. Illiceto (Padova),
Il parere del cardiologo.

R. Vettor [Padova),
Il parere dell'obesiologo.

BELLOTTO, Padova-Cortina; 0. BOSELLO, Verona;
BUSETTO, Padova; N. CITRONI, Trento;

. CREPALDI, Padova; M. DALLA VESTRA, Cittadella (Pd);

. DALLA VIA, Cittadella [Pd); V. DI FRANCESCO, Verona;

. ENZI, Padova; F. FALLO, Padova; G. FEDERSPIL, Padova;
GUARNIERI, Trieste; S. ILICETO, Padova; A. LECHI, Verona;
MANZATO, Padova: S. MARTINI, Piove di Sacco (Pd);

. PAGANO, Padova; C.M. ROTELLA, Firenze;

. SIMIONI, Cittadella (Pd); A. TIENGO, Padova;

T. TOMASELLO, Cittadella (Pd); R. VETTOR, Padova;

A. ZAMBON, Padova; S. ZAMBON, Padova; M. ZAMBONI, Verona
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E stata inoltrata richiesta di accreditamento
dell'evento presso la Regione Veneto

per le seguenti figure professionali:

- medico chirurgo multidisciplinare

- dietista

- psicologo

Altre figure professionali presenti all’evento
non riceveranno il certificatocon i crediti E.C.M.
ma solamente lattestato di partecipazione.

L. Busetto

Clinica Medica |

Policlinico Universitario PD

T. Tomasello

Medicina Clinica - U.0.A. Geriatria
Ospedale di Cittadella PD
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